
 
Auf- und Abstiegsregelung der Männer- und 
Frauenklassen für die Spielsaison 2009/2010 

Die Auf- und Abstiegsregelung wird jährlich durch die TK 
festgesetzt und ist Bestandteil der Durchführungsbestimmungen 
(DB). Auf die Regelung bei Verzicht vor, während und nach der 
Saison (siehe DB, Abschn. III) wird hingewiesen. Ein Anspruch in 
eine bestimmte niedrigere Klasse besteht nicht. 
Sollte ein „Zwangsabstieg“ oder ein Verzicht auf die Teilnahme 
am Spielbetrieb der Bundes- oder Regionalligen mit dem Antrag 
auf Einreihung in einer Spielklasse des HVW verbunden sein, 
entscheidet das Präsidium auf Vorschlag der TK, ohne dass es zu 
einer unzumutbaren Benachteiligung anderer Mannschaften führt. 
Voraussetzung für den Aufstieg ist die Berechtigung, ansonsten 
steigt die nächstplatzierte berechtigte Mannschaft auf.  
Für Landes- und Bezirksligen gilt: 
Aus Parallelklassen steigen zunächst Zwangsabsteiger und 
zurückgezogene Mannschaften ab, die restlichen Absteiger werden 
auf die Parallelklassen verteilt. Bei nicht möglicher gleichmäßiger 
Verteilung erfolgen Entscheidungsspiele. Der Tabellenletzte steigt 
in jedem Fall ab. Sollte das zu einem vermehrten Abstieg führen, 
hat dies in den Bezirksligen einen erhöhten Aufstieg aus den 
Kreisen zur Folge. 
Ein eventueller 5. Aufstiegsplatz in die Frauen-VL geht im 
Rotationsverfahren an die LL-Staffeln 1, 3, 2 und 4. 
Zusätzliche Plätze für Aufsteiger aus den Kreisen werden im 
Bezirk Nord von den Kreiszweiten ausgespielt, im Bezirk Süd im 
Rotationsverfahren vergeben. 
Das  Präsidium behält sich vor, auf Vorschlag der TK von diesen 
Regeln abzuweichen, wenn unabsehbare Ereignisse dies erfordern. 
Für die einzelnen Klassen gelten folgende Regeln: 
 
Männer: 
 

Oberliga 
Grundzahl 09/10 14 

- Aufst. zur RL 1 

  13 

+ Aufst. aus der VL 3 2 

  16 15 

+ Abst. aus der RL 0 1 2 3 4 5 6 

  16 16 17 18 19 20 21 

- Abst. in die VL 2 2 3 3 4 4 5 

Grundzahl 10/11 14 14 14 15 15 16 16 
 
 

Verbandsliga Männer 

Grundzahl 09/10 28 

- Aufst. zur 0L 3 2 

  25 26 

+ Aufst. aus der LL 4 4 

  29 30 

+ Abst. aus der OL 2 2 3 4 5 

  31 32 33 34 35 

- Abst. in die LL 3 4 5 6 6 

Grundzahl 10/11 28 28 28 28 29 

Landesliga Nord 
Grundzahl 09/10 28 

- Aufsteiger zur VL 2 

  26 

+ Aufsteiger aus der BL 6 5 

  32 31 

+ Absteiger aus der VL 0 1 2 3 

  32 33 34 34 

- Absteiger in die BL 4 5 6 6 

Grundzahl 10/11 28 28 28 28 
 

Bezirksliga Nord 
Grundzahl 09/10 42 

- Aufsteiger zur LL 6 5 

  36 37 

+ Aufsteiger aus den Kr. 8 6 6 6 

  44 42 42 43 

+ Absteiger aus der LL 4 5 6 6 

  48 47 48 49 

- Absteiger in die Kreise 6 5 6 7 

Grundzahl 10/11 42 42 42 42 
 

Landesliga Süd 
Grundzahl 09/10 28 

- Aufsteiger zur VL 2 

  26 

+ Aufsteiger aus der BL 6 5 4 3 

  32 31 30 29 

+ Absteiger aus der VL 2 3 4 5 

  34 

- Absteiger in die BL 6 

Grundzahl 10/11 28 
 

Bezirksliga Süd 
Grundzahl 09/10 42 

- Aufsteiger zur LL 6 5 4 3 

  36 37 38 39 

+ Aufsteiger aus den Kr. 6 8 7 6 

  42 45 

+ Absteiger aus der LL 6 6 

  48 51 

- Absteiger in die Kreise 6 9 

Grundzahl 10/11 42 42 

 



 

Frauen: 
 

Oberliga 
Grundzahl 09/10 15 

- Aufsteiger zur RL 1 

  14 

+ Aufsteiger a.d. VL 2 

  16 

+ Abst. a.d. RL 5 4 3 2 1 0 

  21 20 19 18 17 16 

- Abst. i.d. VL 5 4 4 4 3 2 

Grundzahl 10/11 16 16 15 14 14 14 
 

Verbandsliga 
Grundzahl 09/10 24 

- Aufsteiger zur 0L 2 

  22 
+ Aufsteiger aus den LL 4 

  26 
+ Absteiger aus der OL 5 4 3 2 

  31 30 29 28 
- Absteiger in die LL 6 6 5 4 

Grundzahl 10/11 25 24 24 24 
 

Landesliga Nord 
Grundzahl 09/10 24 

- Aufsteiger zur VL 2 

  22 
+ Aufsteiger aus den BL 5 6 7 

  27 28 29 
+ Absteiger aus der VL 3 2 1 

  30 
- Absteiger in die BL 6 

Grundzahl 10/11 24 24 24 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Bezirksliga Nord 
Grundzahl 09/10 36 

- Aufsteiger zur LL 5 6 7 

  31 30 29 
+ Aufsteiger aus den Kr. 8 6 7 

  39 36 
+ Absteiger aus der LL 6 6 

  45 42 
- Absteiger in die Kr. 9 6 

Grundzahl 10/11 36 36 
 

Landesliga Süd 
Grundzahl 09/10 24 

- Aufsteiger zur VL 2 

  22 
+ Aufsteiger aus den BL 4 5 6 

  26 27 28 
+ Absteiger aus der VL 4 3 2 

  30 
- Absteiger in die BL 6 

Grundzahl 10/11 24 
 

Bezirksliga Süd 
Grundzahl 09/10 36 

- Aufsteiger zur LL 4 5 6 

  32 31 30 
+ Aufsteiger aus den Kr. 6 

  38 37 36 
+ Absteiger aus der LL 6 

  44 43 42 
- Absteiger in die Kr. 8 7 6 

Grundzahl 10/11 36 

 
Für die TK: Brinkis, VP Spieltechnik 

Für das Präsidium: Stroband, Präsident 
 


